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2024中考作文备考
《阳光回忆录》
入秋了。下过几场雨之后，气温很快降了下来，这两天的阳光却格外温暖动人。

提起阳光，人们大多数会联想到一种温暖而有力的光芒，虽然偶尔伴随着甜甜的忧伤，但仍不失美好与希望。走到阳光下，那种柔和的光线促进了体内多巴胺的分泌，快乐的感觉也慢慢从海平面上升起。

在时间上，离我最近的阳光是在半年前。那时我喜欢在下午三四点钟去体育场走走，卸下身上沉重的书包时一身轻松。一手拿着冰糖葫芦，一手托着冰淇淋，甜丝丝的感觉在嘴里化开，却化不开浓浓的幸福感。那时我时常会感慨：年轻真好啊，可以扎自己喜欢的高马尾，可以品尝各种美食，可以环游世界神奇妙迹。

那时我觉得自己的人生拥有无限可能，前途是一片阳光。

时间的横轴再往前推移，就到小学了。某夜偶然翻到小学毕业照，忍不住潸然泪下。看着毕业照上一张张灿烂的笑脸，在阳光的照耀下折射出青春的活力与激情。校园中的一草一木，曾经是那么触手可及，现在却只能在梦中相见。

春天，那里有五彩斑斓的鲜花在风中绽放，沉睡了一个冬季的树枝抽出嫩绿的新芽；夏天，那里有炙热的空气，清凉的泉水和孩子们天真无邪的笑容；秋天，那里有法国梧桐金黄的落叶，迎接又一届新生的到来；冬天，那里有皑皑的白雪，为孩子们送去一份课间的快乐。

那时充满阳光的日子数不胜数，我深爱着那片梦想启航的土地。那时的我，多少次仰望着天空，有时会望见隔壁楼的爬山虎，盼着它发芽，盼着人长大。

也曾有生病的那些日子，我常虚弱地躺在床上，四肢无力，头发凌乱地挡在脸前，嗓子疼得说不出话，手也拿不起笔。但当我看见午后的阳光时，我冰冷的心还是被融化了。

我看见窗帘挡住了半边窗户，但阳光依然透过干净的玻璃窗映入屋内，在地板上形成些许光斑，晃在我呆滞、没有精神的眼眸里。那一刻我突然感觉到一种轻浅的美好，仿佛有一大束香甜的阳光正拥抱着我，虽无声，却神圣。

初秋的风吹进屋里，凉爽，微甜，轻轻摇动着挂在墙上的画。我猛然想起那已经是我幼儿园时期的“古董”了。这么多年早已不再与颜料、彩笔作伴，倒是与黑色水笔相处融洽。

我想起幼儿园时那段不懂世事的日子。那时的冬天也很冷，不到过年就会下雪，但阳光如一抹温柔的微笑，笼罩着世间万物。那时的我喜欢在小区里肆意奔跑，脚下的冰被踩得“硌硌”响，白皙的小手爱去接那晶莹的雪花，风里回荡着一串串银铃般的笑声，清澈如水，动人心弦。             

岁月如一阵风，轻轻一吹便吹走了我短暂的无忧无虑的几许年华。

时光不会为我们驻足，但过往无数阳光灿烂的日子不会被消磨，它们会永远怀揣着对未来的期冀与憧憬，悄无声息地藏在记忆深处，默默陪伴我们走过无数乌云阴霾，直到我们雨过天晴，看到属于自己的更热烈的阳光。

