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初中生开学必写
《新学期计划和目标》范文5篇
《新学期计划和目标》范文一

旧的一年已经过去，我们步入一个新的学期。在这个新学期里，我又有了新的打算。在旧的一年里，我对自己的表现还算满意，但有些不足之处，比如上课不太认真，喜欢玩小动作；字写得不够工整，语文的阅读能力有待提高。在这个学期里，我要改掉上课不太专专心的坏毛病。仔细听老师讲解，多思考问题，多回答问题。也请老师多多帮助和提醒。

通过一个暑假的字贴练习，我的字已经比以前有了很大的进步，但有时一着急，就又写得不好了。这说明字写得不够牢固，还没有成为一种自然习惯，还要多练多写。

在阅读上，我平时朗读少，一有朗读，我就有点心慌，一着急，句子就读得不通顺了，句不达意，让人听起来很费力。所以，在这方面要注意不仅自己懂了文中意思，更要让人听懂。朗读中，一定要注意字、词、句的连接与停顿，语气与语意的表达相一致。

此外，我还要丰富自己的课外阅读，减少看电视时间，不能像以前那样，每天看上很多时间的电视，计划星期一到星期五不再看很长时间的电视。

回顾过去，展望现在，憧憬未来，我要再接再厉，发扬优点，改正缺点。我希望，老师严格、严格再严格，同学努力、努力再努力；我们班朝气蓬勃，奋发向上；我希望，我的未来如初生的朝阳般美好。

《新学期计划和目标》范文二

我又可以和亲切熟悉的老师、同学们欢聚一堂了。为了更好的学习，应对新的挑战，我制定了一个新学期的计划。

新的学期里，在学习方面，首先要加强数学科的学习力度，因为这一科是我所以科目最差的，我打算在这学期要多安排一点时间学习，上数学课之前要认真预习，把不懂的问题做个记号，这样上课就能做到有的放矢，争取在课堂上把问题弄清楚。课后多做一些练习题来提高自己的解题速度和能力。英语、语文是我的强项，成绩一贯很好，可也不能掉以轻心，俗活说“虚心使人进步，骄傲使人落后。”我要把优势继续保持。还有挤出时间多阅读一些英语课外读物，多看几本课外书来提高自己的阅读能力，拓展知识面。在课余生活方面，要尽量多参加学校组织的公益活动来提高自己的工作能力，尤其是争取在下一届校园小记者的竞选中能继续当选。争取这学期能当一名优秀的小记者。

最后，也是最关键的一点，就是要科学安排时间，因为没有合理的安排，再好的计划也会付之东流。在新学期里，不但要合理安排学习时间，而且要合理安排锻炼、休息的时间。总之，要把每一点一滴宝贵的时间都抓紧。

我相信在新学期里，我将以新的气象，新的努力，取得新的进步！

《新学期计划和目标》范文三

新一学期来临了，我们即将投入紧张的学习。我为自己制定一个新学期的学习计划，也是对新学期的一个目标。

首先，应该先纠正自己的学习态度。态度决定一切!心态是取得成功的一个非常关键的环节，拥有好的心态，就会拥有好的成绩。

争取做到三不：

一：不玩电脑，玩电脑一旦上瘾，便不能自拔，所以要少玩游戏多看书。

二：少看电视，在日常学习中，有好多人喜欢写一会儿作业，看一会电视，可是这样会使你精力不集中，有时候头部还会轻微的疼痛。

三：不睡懒觉，不熬夜，有好多人都喜欢在星期五和星期六睡懒觉，其实在周末时可以放松一下，但是也不能太过于放松，要不然周一的精神不会好。

在这学期里，我要加强自己不擅长的科目，在语文上，除了把课文中的内容、知识掌握好以外，还应多读一些课外书，如名人名著等。还要再想些办法提高自己的阅读、写作能力，不能只想课内不观课外了。

数学，不能只明白课本上的习题应怎么做就够了，如果要学好它，就必须上课仔细听讲，弄懂每一个问题，作业即使完成，追求质量和速度，回家做好预、复习工作。在空余期间多看一本好书，适当做些娱乐。早晚多听读外语，多积累一些单词，提高英语各方面的水平。从良好的基础上向着更高的目标努力。

新学期，新打算，为新的目标努力，为自己的梦想进发!

《新学期计划和目标》范文四

新学期，新感觉，新打算。

刚步入这个班级，就感到了自已的落后，发现强者如林。同时，也感觉到了一股压力，一股越来越强大的压力。当然也有快乐，语文的哲理，数学的奥秘，英语的探索，物理的神奇，都让我感受到学习的乐趣。

语文课时，会被陈老师几句幽默的话逗笑，这是快乐;数学课时，会因为自已解出了一道难题喜悦，这是释怀;物理课时，会被老师一些精彩的实验而被吸引，这是趣味。比如声音能不能在真空中传播，老师便把手机放入真空杯中，拧紧盖子，呵，原来响着的铃声再也听不见了!

学习倒是有热情的，但是要想把成绩提高，没有一个良好的打算是不行的。

我暗自下了以下的决心：

语文这学科我是弱项。我缺少阅读的细致和欣赏的态度，所以写作不怎么好。我准备看一些文学方面的书，加强自已的语言基础。另外就是每天的片段练习，我会努力去做，争取让写作取得一点进步。

数学方面，我很感兴趣。但计算能力不怎么样，我会努力算好每一个数字，仔细钻研每一道题。上课时，我还会认真听讲，跟着老师的思维去分析，不论是会的，还是不会的。我会积极思考，踊跃发言。相信我数学一定会更好的。

对于英语我还是有些自信的，只要把那些该读的，要背的单词、句子、短语、句型等通通背熟，当然也要加强英语阅读的能力。

物理是一门新的学科，我是挺有兴趣的。这门学科不只是死记就可以将它学好，它需要去理解，去想像。如果想要知道其中更多的奥秘，就必须着手去操作，去做实验，才可以真正明白其中的精髓。我会按照老师的要求来做好每一次作业，每一次实验。相信如果这样，我会在新的科目得到一个较好的成绩。

《新学期计划和目标》范文五

新学期开始，我的学习生活又翻开了崭新的一页。我的新学期生活应要做那些事呢?我想：首先最重要的一点是我要找到我身上到底有哪些优点，并发扬，做到再接再厉;第二呢，我上个学期与同学的关系得不是很好，还有其他的一些坏毛病，这些我都要在这个学期边学边纠正。

首先：

1.养成早睡早起的好习惯，不要因为贪玩而导致很晚才睡觉，更不要因为爱睡懒觉而耽误读书的最佳时机。

2.无论在学校，还是在家里，我都应该抽一些空余的时间来锻炼身体，常听说：身体是革命的本钱。身体不好，学习也会受到影响。知道我为什么会把锻炼也写在新学期打算里吗?因为在此之前，我因为缺乏锻炼，三天两头就生病，我现在终于知道被病魔折磨的痛苦了。所以想要少生病，多健康，锻炼才是基本功，加强体育锻炼，我要全面发展。

3.上课开小差，可以说是我最严重的问题。有时候老师在课堂上讲的唾沫横飞，我确在台下两眼望着课本发呆，不管老师讲得课是多么惊天地，泣鬼神。似乎都与我无关，或是左顾右盼，和同学们讲悄悄话……正因为我做了如此多愚蠢的事情，所以让我错过了不知多少知识精髓。从而留下了太多疑问，成了一个十足的一问三不知的榆木疙瘩。唉，可惜了学习的大好光阴!

其实我对数学有着严重偏科。所以这个学期，学好数学更是关键中的关键。努力把成绩提高，是考上重点高中的唯一良策。

常言道：“人生能有几回博，此时不博何时博!”从此刻开始抓住每一分，每一秒，挥洒着青春的汗水。我相信我的青春无悔。
