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常考主题【励志拼搏类】范文6篇
范文一、《青春无悔》

又快到夜里十一点了。收拾好书包，披着淡淡的月光，我穿过静谧的柳荫小道，来到科技馆门前。已近深夜，大部分学生都走了，校园里只剩下零星的灯光。风呼呼地吹着，卷起地上的几片落叶，平添了些许萧瑟之感。夜幕下，白日里热闹的科学馆，现在却令人感到恐惧。忽而有音乐声从科学馆传出，我鼓起勇气推开科学馆大门。三楼中间的教室里灯还亮着，动感活力、迸发着青春气息的音乐声从里[image: image2.png]s A AR RARARRRRERRERE




面跳跃出来，那么贴近，那么真切，乐声回荡在空落落的天井里，原先一路上的恐惧一扫而光。

我兴冲冲地爬上三楼，找到那间教室。我看到几个女孩子在音乐的伴奏下认真地舞着，其中一个女孩是我的朋友。她看到了我，朝我微微一笑，笑容里掩饰不住疲惫。随即，她又认真地舞起来。

我抱着书本，靠着阳台，站在昏暗的走廊上，安静地看着这一切。我的背后是无尽的黑夜，但我的面前却是几个花儿般美好的女孩子在认真地舞着。她们很专注地听着音乐，跟着节奏，舒展着自己柔嫩的腰肢，不断地调整着自己的动作，一遍又一遍……细细密密的汗水从她们额前的发间渗出，她们浑然不觉。只为完美，付出无悔！

月光静静地流淌着，我看得入神了，也许是一种感动，也许是一种启发，我觉得心里颇不宁静。我仿佛看到了两年前的自己，独自坐在窗前，遥望明月，一遍又一遍地哼唱着那早已烂熟于心的曲目。夜已深，学习的困境、未来的迷茫统统占据脑海，一时间仿佛迷失了自己，迷失了方向。很多时候追求得越疯狂，受到的打击也就越巨大。当我面对那些残忍的结果时，心情沮丧到了极点。可是，现在我看到了她们，看到她们专注的神情，看到她们洒下的汗水，看到她们不懈的努力，我顿时豁然开朗——年轻的我们执著于自己的追求，有时或许会绝望颓废，或许会伤痕累累，但经历过，就不遗憾；努力过，就不后悔！

年轻的心应该向着理想一同把希望来追！

范文二、《我正在准备》

为实现未来的目标，总是要做好预先的安排与筹划，我们把这个过程叫作“准备”。初三开学第一天，我就为自己定下了未来的目标，一定要在一年后的中考中考出理想的成绩。为此，我开始了长达一年的准备。

升入初三，第一件事就是尽快适应老师的讲课节奏。为此我在每节课上都认真听讲，仔细记笔记，争取学透每节课的内容；如果有不明白的地方，我会做好标记，课下及时找老师询问，因为我知道，如果平时准备得不扎实，那么未来的中考必定不会有理想的成绩。

进入下半年的复习阶段，我更加勤奋用功，不想落后。遇到想不明白的题目，我会和同学们讨论，大家一起思考，解决难题；如果遇到讨论之后都解决不了的问题，我会及时请教老师，每当这时，我都会站在老师身边，认真听老师梳理解题思路，回到教室后再认真地做一遍题，为中考积蓄能量。

放学回家，我以认真的态度对待各科作业，一丝不苟地完成学习任务。理综一直是我的薄弱科目，临近中考的这段时间，我下定决心要将理综攻克。早上吃饭前先背几个物理、化学公式，每天坚持，把它们牢牢记在心里；中午放学，我也会趁吃完午饭的时间，完成物理、化学作业，这样即使有不会的题目，下午还可以去询问老师，及时解决问题；晚上写完作业，除去阅读外，我会把多数时间留给理综，做几页习题，总有不小的收获；每晚临睡前，我还会做一道理科综合题，看着纸上写下的密密麻麻的公式，梳理着越来越熟练的解题思路，我相信我的所有准备一定会开出令自己满意的“花朵”。

现在的我，正在奋笔疾书，为未来做准备。老话说得好，“机会总是留给有准备的人。”我想说的是，实现目标也是这样，要提前做好准备。此刻正在准备的我坚信，只要付出辛劳的汗水，就一定能实现自己预设的目标。

有一种状态，叫“我正在准备”。

范文三、《拼搏，青春最美的样子》

有一个词叫“青春”，它的样子有很多，是挥汗如雨地拼搏，是全神贯注地阅读，是一丝不苟地写画，是潇洒畅意地释放……

——题记

教室后面的文化墙，精彩纷呈。有照片，有书法，有手抄报……每次靠近，我都会驻足观看，勾起内心深处最柔软的那根弦。这里记录着我们青春的足迹，珍藏着我们青春的美好。老班说，这是我们青春该有的样子。

挥洒汗水，奋力拼搏

这是一张令人热血沸腾的照片，记录着一场激烈的篮球比赛。我班的篮球健将大卫双手托球，灵活躲过对方球员的堵截，以迅雷不及掩耳之势奔向对方篮筐下。画面定格在精彩瞬间，只见他高高跃起，篮球仿佛听话一般，在空中划出一道弧线，直奔球筐。大卫紧紧盯着篮球筐，那眼神，有紧张，有期盼，更有必胜的把握。那个球是关键一球，接下来我们反超对方，转败为胜。

老班说，这才是你们青春该有的样子。运动场上不服输，挥洒汗水、奋力拼搏的样子，最精彩。

全神贯注，沉浸书海

这张照片定格在午读瞬间，不知老班什么时候拍的，我们沉浸于书海，毫无察觉。

画面上，同学们双手轻握书卷，脊背挺得笔直，两眼似乎被书牢牢吸住。靠窗的那个女孩正是我，眉目舒展，眼帘微垂，阳光倾泻在脸上，那么静好。嘴角微微翘起，是与书产生共鸣了吗？再看其他同学，嘴巴呈“O”型的，是看到令人震惊的情节了？嘟起嘴儿的，难道不满意书中主人公的做法？

老班说，这才是你们青春该有的样子。阅读时，全神贯注沉浸书海的样子，最美好。

书写青春，迎难而上

抬头向上，一份份手抄报，一篇篇优秀作文，一张张照片，背后都有一个个故事。那份端午手抄报，屈原的模样，我曾经一丝不苟地勾画；那篇描写大海的作文，我满心欢喜地把阳光、沙滩、海浪搬进文字里，组合成一幅美丽的画面；最喜欢的那张照片，雪花纷飞的校园，我们追赶着，嬉笑着，与老班一起打雪仗，个个笑靥如花……

用老班的话说，那是你们的心血和汗水，值得回忆和珍藏，那是你们青春该有的样子。学习时专心致志迎难而上，玩耍时潇洒畅意尽情释放！这就是青春该有的样子，那是我们走过的足迹，是昂扬向上的成长，是岁月的美好馈赠。

范文四、《做一粒向阳而生的种子》

在这个世界上,每个人都像是一粒种子,被命运播撒在不同的地方,有的落在肥沃的土壤,有的落在贫瘠的土地,有的则落在了黑暗的泥土中.但无论我们落在何处,只要我们心中有阳光,就能像种子一样,努力生长,最终绽放出美丽的花朵。
我是一粒种子,一粒被命运播撒在黑暗泥土中的种子.在这片没有阳光的土壤里,我感到孤独和恐惧,我不知道自己能否生长,能否见到光明.但是,我内心深处有一个声音在告诉我,只要我不放弃,只要我努力向上,就一定能见到阳光。

我开始在黑暗中摸索,用我的根须寻找水源用我的意志抵抗着土壤的压力。我不断地吸收着周围的养分,虽然过程缓慢而艰难,但我从未停止过生长。我知道,只有不断地生长,我才能离阳光更近一步.

终于有一天,我感受到了一丝温暖,那是阳光透过泥土的缝隙照在我的身上。我兴奋极了,我知道我离地面不远了。我更加努力地生长,我的身体开始膨胀,我的力量开始增强。我冲破了泥土的束缚,我的芽尖终于触摸到了空气,感受到了阳光的温柔。

我继续生长,我的叶子开始展开,我的花朵开始绽放.我成为了一朵美丽的花,虽然我曾经是一粒被埋在黑暗中的种子,但我没有放弃,我向阳而生,最终绽放了自己的光彩。

这个故事告诉我们,无论我们身处何种环境,只要我们心中有阳光,有希望,就能够克服困难,实现自我成长.我们不能选择自己的起点,但我们可以选择自己的方向.我们可以选择像种子一样,即使在黑暗中,也要努力生长,向着阳光的方向。

在我们的生活中，也许会遇到各种各样的困难和挑战,就像种子在泥土中遇到的黑暗和压力.但是,只要我们保持积极的态度,勇敢地面对困难,就能够找到解决问题的方法,就能够实现自己的目标。

 做一粒向阳而生的种子,意味着我们要有坚定的信念,要有不屈不挠的精神.我们要像种子一样,即使在最艰难的环境中,也要保持生长的动力,不断地吸收养分,不断地向上生长。

让我们都成为向阳而生的种子，无论遇到什么困难都不放弃希望,都不停止生长。只要心中有阳光,就一定能绽放出属于自己的美丽花朵。
范文五、《谢谢你，使我成为更好的自己》

谨以此文献给我的课桌，以纪念我三年的青春。

——题记

初一，那时。崭新的你，神采奕奕的我。

轻轻地，我来了。你用灿烂的微笑，带着阳光的妩媚，迎接我的到来。说得文艺点就是，你用一朵花开的时间与我打了个照面，我如青莲对你徐徐绽放微笑来相对。你欣然接过我的书，以不凡的身手揣着厚实的课本、拥着苗条的笔和肥胖的橡皮。宽容大度的你毫不介意，接受我施予你的一点一滴。我在你的陪伴下，或奋笔疾书，或读书刷题，或看明星八卦，或托腮发呆……你我这一年，是没有任何负担的快乐。

初二，那时。沉默的你，不苟言笑的我。

依旧是那一角天地，依旧是那一方天空，依旧是那一屋气息，依旧是你。那恬淡的笑容很轻很浅，只有淡淡的皱纹告诉我你笑了。连不小心透过的光，也赶紧逃出窗外。我将托付着梦想的书籍交给你，你不再说话，稳重而坚定。成绩突飞猛进的我并不快乐，如海纳百川的作业将你我曾经的美好，狠狠地扼杀在冷风里。我木然地投给你留着汗水味的铅笔、作业本、资料书和日渐消瘦的橡皮，你不得不抱着，背着，驮着。但在奋笔疾书、埋头苦干的日子里，有你，阳光就多了一点。

初三，那时。平静的你，饱经战争的我。

苍老的容颜陌生了你的笑容，不堪负重的你无奈地回忆着曾经的英姿飒爽。我奋笔疾书留下的些许凹槽，见证了你沧海桑田的变化。重重叠叠的书“横看成岭侧成峰”，如同起伏的山峦将阳光拒之门外。若我在暗藏杀机的空气中寻找到一线生机，那也只能是你。我总是会悄悄向你吐槽我的压力，你也总是平静地听着。每次说完，我就能放下包袱，再次轻松上阵。初三模考如战场，久经沙场而不畏惧的我，是因为有你的相伴才能一次次重拾勇气，继续加入这场没有硝烟的战争。压抑的初三里有你，温暧就多了一点点。

轻轻地，我将走了，要离开陪伴我三年的你了，心中渐升不舍。我想和你说一句：谢谢你，三年来给予我的支持和鼓励，让我从雏鸟成长为雄鹰；谢谢你，用你的平静教给我沉稳与坚毅，使我成为更好的自己。

范文六、《青春因奋斗而精彩》

青春，人生中最美的时光，它充满着理想与信念、激情与希望，充满着憧憬与幻想，它象征着我们即将告别孩提走向成人的世界，而作为00后的我们，青春则更需要我们为之拼搏奋斗。

相信很多人都是科比的球迷吧，科比曾是一个高中生球员，他没有经过职业联赛的历练，但却仍是NBA最有影响力的球员，曾经有一位记者问科比：“科比，你为何如此成功？”科比不答反问：“你知道洛杉矶凌晨三四点的样子吗？”，记者摇头，科比说：“我知道，每天洛杉矶早上四点钟时仍是黑暗的。一天、两天、三天，十多年过去了，洛杉矶街道上的黑暗仍没有改变，但我自己已经变成了肌肉强健、有体能、有能量、有着很高投篮命中率的运动员”。这就是科比，发誓不做第二个乔丹，只做自己的科比，他在青春用拼搏为自己注解，用奋斗为成功奠基。    

还有大家都知道的马云，马云当年连续参加了三次高考才考上了当时的杭州师范学校。后来在当教师的几年里，马云又想去一些大公司工作，但所有的大公司都将马云拒之门外。是啊，一个毫无名气的教书匠，那些公司凭什么招聘你做他们的职员呢？但马云没有失去对生活顽强拼搏、努力奋斗的精神，终于，他在接触了互联网后决定创办“阿里巴巴”网站，在经历了更多的困难和挫折后终于使“阿里巴巴”网站闻名全球，马云也因此成为受万众瞩目的成功人士。  

试想，如果没有这种“拼搏奋斗”的精神，科比能成为举世闻名的球星吗？马云能有信心参加三次高考吗？他能鼓足勇气去那些大公司参加招聘吗？他能在创建“阿里巴巴”网站的种种困难和挫折面前承受打击迎难而上吗？显然这些都是不可能的事情，可见“奋斗精神”对于一个人的成功的确必不可缺。这种精神足以引爆一个人生命中的所有正能量，让其青春灿烂辉煌！ 

伙伴们，你愿意当那个“只做自己”科比、拼搏奋斗的马云，还是愿意当一名遇到困难和挫折就唉声叹气、叫苦连天的失败者？相信你们已经有了答案，那就让我们从现在开始用这种“拼搏奋斗”的精神努力学习，为我们撒满汗水的青春道路上挥洒一笔缤纷的色彩。

