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常考主题范文5篇
范文一、《青春的乐章》
只有“长风破浪会有时”，才能吼出“直挂云帆济沧海”的豪言。怀揣炽热的青春，自然要奏得响亮，最好是振聋发聩，才能在岁月的长河里，奏响自己的乐章。

音符初鸣

初入初中校园，青春是破土而出的春笋，是破晓而出的晨光。五彩斑斓中，我只能缓缓行。我是那样懵懂，从小学那相[image: image2.png]s A AR RARARRRRERRERE




对轻松的环境突然踏入紧张的初中，节奏的突变几乎让我乱了阵脚。似乎我的青春就要在这慌乱中度过，可当我看到讲台上的老师，那些辛勤耕耘的身影，粉笔一支支地耗尽，青春在他们的发间留下痕迹。我不禁叩问自己，就要这样荒废自己的青春吗？于是我开始勤奋学习，一个音符一个音符地奏响，直到我的青春不再无声无息，平淡无奇。光芒渐盛，晨曦中的音符却愈发清亮。

旋律起伏

八年级时，青春的挫折涌了上来，一波一波地冲击，心中有苦，身上有疲，却节奏不停。我坚定的信念，时常因困难重重而动摇。考试成绩的不理想，竞赛选拔的失利，社团活动的压力，所有的问题都缠在一起像是杂乱的丝线，却没有一把剪刀清理，没有一只援手给我帮助。我记得一个黄昏昏黄的夕阳与空荡的教室交织，泪夺眶而出。但随即擦干，再次奋起。挫折频仍，起起伏伏的旋律是青春的磨炼。

乐章高奏

初三的时光，青春的斗志燃至沸点，一层一层地堆叠，眼中有光，心中有火，且气势如虹。我知道这是关键的时刻，身边的同学都在拼搏，我怎能落后？每一次早起晚睡都是为了梦想，每一道难题的攻克都是一次胜利。体育训练时，汗水湿透衣衫，我咬牙坚持；深夜刷题时，困意阵阵袭来，我冷水洗脸。当我冲过中考体育的终点线，当我自信地走出中考考场，我知道，我的青春乐章在这一刻高奏。周围的欢呼与掌声，是对这乐章最美的回应。

青春的乐章，或舒缓，或激昂，或低沉，或高亢，都是我成长的旋律，都是我独一无二的青春之歌，它将在岁月中永远回荡，激励我前行，向着更远的梦想……

范文二、《在成长中学会担当》
成长，是一场无法回头的旅程，岁月悄然在肩上添了分量，也赋予了我们一样宝贵的东西——担当。

     小时候，家中经营着一个小小的杂货铺，父母每日忙得脚不沾地，进货、理货、招呼顾客，琐碎事务填满了他们的生活。而我，只知在货架间穿梭玩耍，对他们的辛劳浑然不觉。有一回，母亲生病卧床，父亲又外出补货，杂货铺的门不得不开着，顾客陆续进来，眼神探询着店主在哪。我从后屋探出脑袋，面对那些询问，紧张得舌头打结，嗫嚅着不知如何回应。那一刻，店铺里的空气都弥漫着慌乱与无措，货物凌乱摆放，生意几近停滞，我才惊觉，原来日常的安稳运转，全靠父母默默扛着。

    后来，年岁渐长，班级组织集体活动，我被委以负责道具筹备的重任。起初，我满不在乎，觉得不过是小事一桩。可真到着手去做，才发现困难重重。资金有限，要在诸多物美价廉的道具中筛选；供应商联系时，常遇沟通不畅、交货延迟；还有同学各执一词，对道具样式意见不一。我焦头烂额，多次想撂挑子不干，可脑海中闪过杂货铺那日无人照料的乱象，想起父母即便疲惫也从未推脱责任的身影，我深吸一口气，静下心来。重新规划预算，一家家比对供应商，耐心收集同学想法再整合筛选，最终，活动当日，精致且契合主题的道具赢得大家夸赞，班级氛围其乐融融。

      如今，面对生活的种种挑战，学业压力如山、亲人朋友需要关怀陪伴、社会中诸多问题亟待关注参与，我不再退缩。挑灯夜战攻克知识难关，是对自己学业的担当；倾听长辈心声、帮他们排忧解难，是对家庭亲情的担当；投身志愿活动，为社区环境、弱势群体付出努力，是对社会责任的担当。成长途中，担当不再是沉重负担，而是融入骨血的自觉，它助我褪去稚嫩，以坚实步伐迈向成熟，去拥抱生活万千可能。

范文三、《黑夜也是光》

顾城曾言：“黑夜给了我黑色的眼睛，我却用它寻找光明。”在黑夜中黯淡的星，破晓之时依然闪耀；在磨难里，困苦亦会催发灵魂的光芒。
   把黑夜看作光，坚定面对讥讽与质疑，生命的力量坚忍不拔。
   科学家屠呦呦在研究青蒿素的过程中，面临着无数的质疑和嘲讽。当时，疟疾研究领域困难重重，她所提出的从传统中医药中寻找突破的方法，被许多同行认为是“异想天开”。在简陋的研究条件下，她和她的团队需要面对大量的实验失败，外界的质疑声如黑夜中的寒风，阵阵袭来。但她没有丝毫动摇，把所有的压力化作前进的动力。一次次地翻阅古籍，一次次地进行实验，那些失败的苦涩和他人质疑的刺痛，都成为她攀登科研高峰的阶梯。终于，她成功提取出青蒿素，为全球疟疾防治做出了卓越贡献。这不仅是对坚持的赞歌，更让我们深刻领悟：真正的坚定是无视蜚语，是千难万险却永不言弃。无论周遭多么黑暗，只要怀揣希望的火种，就能燃破夜幕，为生命带来曙光与方向。
    把黑夜看作光，乐观面对挫折与创伤，生命的力量积极向上。
    物理学家霍金在风华正茂之时，被诊断患有肌肉萎缩性侧索硬化症，这几乎将他囚禁在轮椅和病榻之上。然而，他没有被这无尽的黑夜所吞噬。他以乐观的心态面对身体的残疾，用仅能活动的几根手指，借助高科技设备继续他的研究。在宇宙的奥秘面前，他就像一位无畏的探索者，尽管身体受限，但思想在广袤的宇宙中自由翱翔。他的理论如同一束光，穿透了自身困境的黑暗，照亮了科学界的前行之路。挫折会让人痛苦不堪，但如果保持乐观的心境，就能以精神之光照亮前行的方向，在困境中找到生命的价值和意义。
   把黑夜看作光，从容面对失去与离别，生命的力量从容淡定。
   古往今来，众多仁人志士，笑对人生的悲欢离合，留下了无数感人至深的佳话。王维送别友人时写道：“劝君更尽一杯酒，西出阳关无故人。”虽有离别的伤感，但更多的是对友人的祝福，那是一种在分别时刻仍能看到情谊之光的从容。杜甫在战乱中漂泊，失去了家园，但他仍能心系天下，吟出“安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜”的诗句。他在个人苦难的黑夜中，看到了人间大爱的光芒。无论遭遇何种失去，我们都要保持一份淡定与从容，学会在人生的黑暗时刻找寻心灵的慰藉与力量，获得重新出发的动力。
    把黑夜视作光，不仅是一种人生姿态，更是冲破困境的一把利剑。这份力量与智慧，为我们驱散阴霾，引领我们穿越漫长的黑夜，迎来灿烂的黎明。
范文四、《语文书里的文化》
我虽无行万里路之能，然我有读万卷书之毅，于语文书中，文化如多彩画卷在毅力铺就的路上徐徐展开。

诗韵悠扬：心灵的乐章

   翻开语文书，诗词宛如灵动的音符，奏响心灵的乐章。每一首诗词都是古人情感与智慧的结晶，承载着中华民族悠久文化的印记。“采菊东篱下，悠然见南山”，陶渊明用简洁而生动的笔触，勾勒出一幅宁静致远的田园画卷。在那东篱之下，菊花盛开，诗人悠然自得地采撷，不经意间抬头，南山的美景尽收眼底。这不仅是对田园生活的描绘，更是一种心境的传达，让我在喧嚣尘世中寻得一方宁静的精神栖息地。“海内存知己，天涯若比邻”，王勃的话语似暖流涌过心灵的冰川。真挚的友情在这诗句中超越了空间的限制，如同璀璨星辰，在历史长河中闪耀，也让我明白真正的友情不受距离束缚，无论相隔多远，都能心心相印。这些诗词，就像熠熠生辉的文化瑰宝，镶嵌在语文书的宝库中。它们以独特的韵律和深刻的内涵触动着我的心弦，在我的灵魂深处种下诗意的种子，生根发芽，让我在成长的岁月里，能时时感受到文化的芬芳。
    文言华章：智慧的灯塔

    语文书中的文言文，恰似智慧的灯塔，在历史的迷雾中闪耀光芒，照亮我前行的路。《论语》作为儒家经典，句句箴言如璀璨明珠。“学而不思则罔，思而不学则殆”，短短数字，却像一把神奇的钥匙，开启了我学习的新思路。它告诫我学习与思考需相辅相成，不可偏废，让我在求知的道路上避免盲目与困惑。诸葛亮《诫子书》中的“非淡泊无以明志，非宁静无以致远”，如深邃夜空中最亮的星辰，指引我在浮躁的世界里保持内心的淡泊与宁静。在物欲横流的现代社会，这句话宛如清心咒，让我能坚守自己的初心，不被外界的诱惑所干扰。这些文言文经典语句，蕴含着古人深邃的思想，是他们在漫长岁月中对人生、对社会的深刻洞察。它们如同不朽的灯塔，穿越时空，成为我人生路上永不熄灭的指南针，引导我走向智慧与成熟。

     民俗画卷：传承的色彩

    语文书中的民俗，是一幅幅色彩斑斓的画卷，展现出中华民族丰富多元的文化魅力。《社戏》里那热闹非凡的水乡社戏，是童真与欢乐的交织。月光如水洒在波光粼粼的河面上，一群小伙伴划着船，欢声笑语在空气中荡漾。沿途豆麦和水草的清香，夹杂在水汽中扑面而来，那是水乡独有的气息。偷豆吃的趣事，更是将民俗文化中的质朴与活力展现得淋漓尽致。每一个细节都像是民俗画卷中生动的笔触，描绘出江南水乡人民的生活情趣。《安塞腰鼓》则似燃烧在黄土高原上的火焰，奔放的鼓点如雷鸣般震撼人心，磅礴的气势似黄河之水奔腾不息。那是生命的呐喊，是力量的释放，彰显出黄土高原人民的豪迈与热情。这些民俗，是中华民族传承千年的文化色彩，它们用独特的方式讲述着民族的故事，传递着民族的情感，绘就了我们独特的精神家园。

     语文书，是一座文化的大观园，诗词、文言文、民俗等如百花争艳，各放异彩。在这里，我如一只贪婪的蜜蜂，尽情地汲取传统文化的精髓。它滋养我的心灵，塑造我的品格，让我成为文化传承之路上的一颗小小种子。我深知，这颗种子承载着重大的使命。我将带着对传统文化的敬畏与热爱，在岁月的长河中生根发芽，绽放出属于自己的文化之花。我要让这朵花成为文化传承链条上的一环，让更多的人领略到中华民族博大精深文化的无穷魅力，让这文化之花永远在历史的天空中绚烂盛开，永不凋零。

范文五、《我以星辰为知己》
“迟迟钟鼓初长夜，耿耿星河欲曙天”，星辰是浩瀚宇宙给予世间最璀璨的珍宝。它们如同夜空中的精灵，在无尽的黑暗里闪烁着神秘而迷人的光，照亮了整个宇宙，也照进了我的心灵深处。我以星辰为知己，它们宛如熠熠生辉的灯塔，赋予我追逐梦想的勇气；它们似深邃渊博的智者，启迪我生命的深邃与神秘；它们像温暖柔和的港湾，安抚我的灵魂，点燃我的希望。

    星辰是挚友，舒缓我的忧愁。每当我被烦恼缠绕，如同陷入蛛网般无法挣脱，心情低落得如同坠入黑暗的深渊时，总会在静谧的夜晚来到天台。这里远离尘世的喧嚣，是我与星辰独处的天地。我静静地仰望着那漫天繁星，它们像是镶嵌在黑色绸缎上的钻石，璀璨而夺目。我向它们倾诉满心的烦闷，那些关于学习的压力、人际关系的困扰，都在这一刻如洪水般倾泻而出。有时，我只是静静地躺着，什么也不说，让自己完全沉浸在这片星空下。星辰却似能洞悉我的心事，它们在夜空中闪烁，那光芒如同温柔的目光，轻轻拂过我的心灵。每一次闪烁都像是在回应我的情绪，像是在对我说：“孩子，我们在呢。”就这样望着望着，我仿佛能感受到宇宙的浩瀚与神秘，自己也仿佛融入了这片星空，成为了其中一颗微小却独特的星。星辰的怀抱充满了包容与慈爱，它们无声地吸纳我的忧愁，赋予我追逐梦想的勇气，让我有力量去面对生活的琐碎，去跨越成长的坎坷。在它们的陪伴下，我知道，无论多艰难，都有一片星空为我闪耀。

    星辰是智者，启迪我生命的奥秘。遥远的北极星，始终坚守在北方的天空，宛如一位忠诚的守护者，为无数迷失方向的旅人指引道路。它在漫长的岁月里，无论风云如何变幻，都不曾动摇，有着“守得云开见月明”的坚定。它让我明白，在人生的旅途中，我们需要一个坚定不移的目标，如同北极星一样，在黑暗中为我们指引方向。流星划过夜空，那是一场绚烂而短暂的盛宴。它虽然转瞬即逝，却用那绚烂的一瞬照亮整个黑暗，有着“刹那芳华亦永恒”的壮烈。它告诉我们，生命的价值不在于长度，而在于深度和广度，即使短暂，也可以绽放出耀眼的光芒。而那无数繁星汇聚成河，各自闪耀又相互映衬，有着“美美与共，天下大同”的和谐。它们有的明亮，有的黯淡，但每一颗都不可或缺，共同构成了这壮丽的星空。无数星辰的故事交织在一起，成为我人生的智慧之书。当我在人生路上徘徊犹豫时，我从星辰的坚守中获取力量，明白目标是前行的灯塔；当我遭遇挫折、陷入困境时，我看到星辰的璀璨与壮烈，心生敬畏，受到鼓舞。星辰是智者，为我拨开人生的迷雾，教给我“信”——对目标的信念、“勇”——面对困难的勇敢、“和”——与世界相处的和谐。

    星辰是桥梁，让我领略古人的浪漫情怀。“纤云弄巧，飞星传恨，银汉迢迢暗度”，那是牛郎织女跨越星河的凄美爱情。星辰见证了他们的相思与眷恋，那一年一度的鹊桥相会，是对爱情最执着的坚守。在这片星空下，爱情变得如此纯粹而神圣。“星垂平野阔，月涌大江流”，是杜甫眼中壮阔的宇宙画卷和孤独心境。星辰与明月、江水交织在一起，构成了一幅雄浑而寂寥的画面。我置身于星辰的世界里，仿佛能穿越时空，与古人对话。悟古人之浪漫，感先贤之情怀。凝视星辰之光，思古今之变，让我的心在这纷繁复杂的世界中愈发澄澈宁静，不骄不馁，只专注于内心的向往，真正倾听自己灵魂的声音。通过星辰明晰人生方向，确定努力之途，乃是顺应本心的智慧之道。

    “迟迟钟鼓初长夜，耿耿星河欲曙天”，我以星辰为知己，星辰亦当我为知己。在每一个夜晚，我们都在无声地交流。因星辰，我才得以心怀憧憬、无畏前行、逐光而舞，活出精彩的人生。它们是我生命中永不熄灭的光，陪伴我走过漫长的岁月，见证我的成长与蜕变。     

