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七下生物“人体的呼吸”常见问题48道
一、基础概念题

1、呼吸系统的组成包括哪些器官？

答：鼻、咽、喉、气管、支气管、肺。

2、气体交换的主要场所是哪个器官？

答：肺。

3、鼻腔内鼻毛和黏液的作用是什么？

答：过滤、湿润、清洁空气。

4、痰形成的部位是哪里？

答：气管和支气管。

5、肺的基本单位是什么？

答：肺泡。

6、肺泡适于气体交换的结构特点有哪些？[image: image2.png]



答：数量多、壁薄、外绕毛细血管网。

7、吸气时，膈肌和肋间肌的状态如何？

答：收缩。

8、呼吸运动的动力来自什么？

答：呼吸肌的收缩和舒张。

9、氧气和二氧化碳在血液中的主要运输形式分别是什么？

答：氧：与血红蛋白结合；二氧化碳：以碳酸氢盐形式。

10、人体呼出的气体中，氧气和二氧化碳的含量与吸入的空气有何不同？

答：氧气减少，二氧化碳增多。

11、呼吸系统的起始器官是什么？

答：鼻。

12、喉的作用除了通气外，还有什么功能？

答：发声。

13、气管内表面的纤毛有什么作用？

答：摆动将灰尘和病菌推向咽部形成痰。

14、支气管末端连接的结构是什么？

答：肺泡。

15、肺位于人体哪个腔腔内？

答：胸腔。

16、吸气时，肺内气压与外界气压的关系如何？

答：肺内气压 < 外界气压。

17、氧气在血液中主要与哪种物质结合运输？

答：血红蛋白。

18、二氧化碳从血液进入肺泡的方式是什么？

答：扩散作用。

19、人体呼出的气体中，含量最多的成分是什么？

答：氮气（与吸入空气相同）。
20、呼吸运动的最终目的是什么？

答：实现肺泡与血液的气体交换。

二、过程分析题

21、吸气时，胸腔容积如何变化？

答：增大。

22、膈顶下降会导致肺内气压如何变化？

答：降低，外界气体进入。

23、肺泡内的氧气如何进入血液？

答：通过扩散作用进入毛细血管。

24、组织细胞处的气体交换中，二氧化碳的移动方向是什么？

答：从组织细胞→血液。

25、煤气中毒的原因是什么？

答：一氧化碳与血红蛋白结合，阻碍氧气运输。

三、易错辨析题

26、食物和空气的共同通道是哪里？

答：咽。

27、发声的器官是哪个？

答：喉部的声带。

28、哮喘是哪个呼吸道部位发生病变？

答：支气管。

29、肺炎会影响呼吸的哪个环节？

答：肺泡的气体交换。

30、剧烈运动时呼吸加快，直接原因是血液中什么物质增加？

答：二氧化碳。
四、实验探究题

31、模拟膈肌运动的实验中，气球代表什么？

答：肺。

32、澄清石灰水用于检测什么气体？

答：二氧化碳。

33、呼吸频率的测量通常以什么为单位？

答：次/分钟。

34、验证人体呼出气体含较多二氧化碳的实验现象是什么？

答：石灰水变浑浊。

35、比较安静和运动后呼吸次数的差异，说明原因？

答：运动耗氧多，需加快呼吸。

五、生活应用题

36、为什么用鼻呼吸比用口呼吸更健康？

答：鼻能清洁、湿润空气。

37、雾霾天戴口罩的目的是什么？

答：阻挡粉尘和有害颗粒。

38、高原反应的原因是什么？

答：空气稀薄，氧气含量低。

39、为什么吃饭时不宜大声说笑？

答：会厌软骨可能未盖住喉口，食物误入气管。

40、吸烟对呼吸系统的危害有哪些？

答：损伤纤毛、引发肺癌等。

六、综合提升题

41、血液流经肺泡后，成分如何变化？

答：氧气增加，二氧化碳减少。

42、长期吸烟者易患慢性支气管炎，对其气体交换有何影响？

答：肺泡弹性下降，交换效率降低。

43、为什么溺水会危及生命？

答：水阻塞呼吸道，阻碍肺通气。

44、人工呼吸的原理是什么？

答：通过外力维持肺通气。

45、呼吸作用与呼吸运动的区别是什么？

答：前者是细胞内的化学反应，后者是气体进出肺的过程。

七、图表分析题

46、根据曲线图分析吸气和呼气时肺内气压与外界气压的关系。

答：吸气：肺内气压＜外界；呼气：相反。

47、肺泡与毛细血管气体交换示意图中，箭头方向代表什么？

答：氧气进入血液，二氧化碳进入肺泡。

48、呼吸频率与运动强度的关系图说明了什么？

答：运动强度越大，呼吸频率越快。

