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2025版八上物理《物态变化》知识清单100条
物态变化基础概念 
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1、物质从固态变成液态的过程叫熔化，需要吸热。

2、物质从液态变成固态的过程叫凝固，需要放热。

3、物质从液态变成气态的过程叫汽化，需要吸热。

4、物质从气态变成液态的过程叫液化，需要放热。

5、物质从固态直接变成气态的过程叫升华，需要吸热。

6、物质从气态直接变成固态的过程叫凝华，需要放热。

7、熔化、汽化、升华是吸热过程，使周围环境温度降低。

8、凝固、液化、凝华是放热过程，向周围环境释放热量。

9、晶体熔化时有固定的温度，这个温度叫熔点。

10、晶体凝固时也有固定的温度，这个温度叫凝固点。同种晶体，熔点和凝固点相同。

11、非晶体没有固定的熔点和凝固点。

12、汽化的两种方式：蒸发和沸腾。

13、蒸发是在任何温度下，只在液体表面发生的缓慢汽化现象。

14、沸腾是在一定温度（沸点）下，在液体内部和表面同时发生的剧烈汽化现象。

15、影响蒸发快慢的因素：液体温度、液体表面积、液体表面空气流速。

16、液化有两种方法：降低温度和压缩体积。

17、所有的“白气”、“白雾”都是水蒸气液化形[image: image3.png]


成的小水滴，不是水蒸气本身。

18、水蒸气是看不见的无色气体。
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19、六种物态变化的吸放热简记：三吸（熔化、汽化、升华）三放（凝固、液化、凝华）。

20、判断物态变化的关键：看清初始状态和最终状态。

生活中的物态变化现象

21、冰雪消融：固态→液态，是熔化现象。

22、铁水铸成铁锭：液态→固态，是凝固现象。

23、湿衣服变干：液态→气态，是汽化（蒸发）现象。

24、水烧开：液态→气态，是汽化（沸腾）现象。

25、从冰箱拿出的饮料罐“出汗”：空气中水蒸气→液态水，是液化现象。

26、冬天嘴里呼出“白气”：呼出的水蒸气→液态小水滴，是液化现象。

27、浴室镜面变模糊：水蒸气→液态小水珠，是液化现象。

28、冬天窗户上出现冰花（在室内玻璃上）：室内水蒸气→固态冰晶，是凝华现象。

29、樟脑丸变小：固态→气态，是升华现象。

30、碘加热变成紫色气体：固态→气态，是升华现象。

31、霜的形成：水蒸气→固态冰晶，是凝华现象。

32、露的形成：水蒸气→液态水，是液化现象。

33、雾的形成：水蒸气→液态小水滴，是液化现象。

34、云的形成：水蒸气液化或凝华成小水滴或小冰晶，是液化或凝华现象。

35、雨的形成：云中小水滴变大落下，本质是液化形成的。

36、雪的形成：水蒸气→固态冰晶，是凝华现象。

37、冰雹的形成：是凝固现象。

38、用干冰（固态二氧化碳）进行人工降雨：干冰升华吸热，使水蒸气凝华成冰晶或液化成水滴。

39、被水蒸气烫伤比被开水烫伤更严重：因为水蒸气液化时要放出大量的热。

40、电冰箱工作原理：利用制冷剂汽化吸热和液化放热来循环制冷。

41、空调工作原理：同冰箱，制冷时室内机液化放热，室外机汽化吸热。

42、高温下沥青路面变软：非晶体熔化。

43、蜡烛燃烧时，蜡块变成蜡油：熔化现象。

44、蜡油滴下又凝固成块：先熔化后凝固。

45、冰袋给高烧病人降温：冰熔化吸热。

46、酒精擦在皮肤上感到凉爽：酒精蒸发吸热。

47、夏天洒水车洒水降温：水蒸发吸热。

48、吹电风扇感到凉快：加快汗液蒸发吸热。

49、冷藏蔬菜时喷水：水蒸发吸热，起到保鲜作用。

50、焊接金属时在周围洒水：水蒸发吸热降温，防止物品烤焦。
51、从冷冻室拿出的冻肉表面有白粉：水蒸气凝华成的小冰晶。

52、冰棍周围冒“白气”：空气中水蒸气遇冷液化形成。

53、冰棍纸揭开后看到的“烟”：水蒸气液化形成。

54、冬天戴眼镜从室外进入室内，镜片变模糊：室内水蒸气遇冷镜片液化。

55、飞机尾迹（云）：发动机喷出的高温气体中的水蒸气遇冷液化形成。

56、秋冬季节，草叶上的露珠：液化形成。

57、用久了的灯泡灯丝变细：钨丝升华。

58、用久了的灯泡内壁变黑：钨丝升华后，钨蒸气又凝华在玻璃内壁上。

59、干冰营造舞台烟雾效果：干冰升华吸热，使空气中水蒸气液化形成“雾”。

60、利用压缩体积的方法使石油气液化，装入钢罐。

实验相关知识点

61、海波（硫代硫酸钠）和冰是常见的晶体。

62、石蜡、玻璃、沥青是非晶体。

63、水银和酒精是常用的温度计液体，因为它们熔点低、沸点高。

64、做熔化实验时，用水浴法加热是为了使物体受热均匀。

65、晶体熔化图像中，有一段平行于时间轴的线段，表示熔化过程，温度不变。

66、非晶体熔化图像是一条向上弯曲的曲线，没有固定熔点。

67、水沸腾时，气泡由下往上越来越大。

68、水沸腾时，继续吸热但温度保持不变，这个温度叫沸点。

69、水的沸点与气压有关，气压越高，沸点越高。（高压锅原理）

70、在高山上煮鸡蛋不易熟，是因为气压低，水的沸点低。

71、蒸发制冷：温度计从酒精里拿出来，示数先下降后上升。

72、“探究水的沸腾”实验中，加盖子可以缩短实验时间，但会使水的沸点升高。

73、纸锅烧水：因为水沸腾时温度保持在沸点，纸的着火点高于水的沸点，所以纸不会燃烧。

74、探究影响蒸发快慢的因素，运用了控制变量法。

75、温度计测量的是物体的温度，而不是吸收热量的多少。

易错题和概念辨析

76、雾凇（树挂）是凝华现象，不是凝固。

77、灯丝断了重新搭上，灯丝变细，电阻变大。

78、水在0℃时不一定结冰，需要放热才能凝固；0℃的水和冰可以共存。

79、水在4℃时密度最大。

80、温度达到沸点，液体不一定沸腾，还需要继续吸热。

81、晶体温度达到熔点，不一定熔化，还需要继续吸热。

82、夏天自来水管“出汗”是液化，不是熔化。

83、升华和蒸发都是吸热汽化，但升华是固态直接变气态。

84、“下雪不冷化雪冷”是因为熔化吸热。

85、霜是凝华形成，出现在秋冬的早晨；露是液化形成，出现在夏秋的早晨。

86、冰花（窗花）出现在窗户的内表面（北方）。

87、卫生球（萘球）变小是升华现象。

88、干冰是固态二氧化碳，不是冰。

89、水蒸气是无色无味的气体，肉眼看不见。
90、所有气体在温度降到足够低时都可以液化。

91、液化石油气是在常温下通过压缩体积的方法液化的。

92、被100℃水蒸气烫伤比100℃开水更严重，因为多了一个液化放热的过程。

93、冬天河水结冰是从水面开始，因为水的反常膨胀，4℃的水密度最大沉底，0℃的冰密度小浮在上面。

94、冷冻室拿出的冰棍，包装纸上的“粉”是凝华，撕开后冒的“烟”是液化。

95、云中的小水滴和小冰晶下落时，冰晶熔化成水，与水滴一起形成雨。

96、舞台上利用干冰制造白雾，白雾在舞台底部，因为二氧化碳密度比空气大，冷空气下沉。

97、判断物态变化要结合具体环境温度，例如：春秋天的“白气”是液化，而极寒地区的“白气”可能是凝华形成的小冰晶。

98、熔化、凝固、液化、汽化都有“两点”（熔点/凝固点、沸点），升华和凝华没有确定的温度点。

99、电冰箱里的霜是水蒸气凝华形成的。

100、分析物态变化题目时，牢记“初始状态”和“最终状态”是解题的关键。

